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Undervejs: Proteiner og brystkreft
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Proteiner i blod kan maske sladre om brystkraft pi et tidligt stadie.

Al Troels Gadegaard Fralich

En blodpreve kan maske i fremtiden afslare brystkreeft pa et tidspunk!, hvor kreeftknuderms
endnu ikke kan ses pd en mammografi. Forskere fra Kraeftens Bekaempelses Institut for
Biologisk Krasftforskning arbejder sig henimod at identificere saerlige biomarkazrer. Proteiner,
der er udskill ai kraefiknuder i langt starre omfang end af almindelige celler, og som kan
spores | biodet. Resultate! kan blive, at vi fremover kan screene grundigere for brystkraeft end
i dag ved hjeelp af en olodprave.

Forskerhoidet har dog ikke bare kunnel gé i gang med at sammenligne blodpraver fra
prystkraefipatienier med raske for at finde biomarkasrerne. Proteinerne findes namlig kun i
blodet i meget sm3 maengder, og det ger det sveerl at identificere, hvitke poteiner der ar
biomarkerer, nar man ikke ved. prescis hvilke proteiner man skai lede efter Derfor var dat
ngdvendigt at ga arnderledes lif veerks. Projektet har undersggi prever fra 69 dsnske
brystkreefipatienter og har sammeniignet koncentrationen af proteiner i den vaeske, som ligger
lige rundt om de raske celler og kraficellerne . En del proteiner blev udskilf af begge
celletyper, men 26 proteiner blev udskilt i mindst dobbelt sa haj koncentration fra
kraeftknuderne og er dermed kandidaler til at veere biomarkarer, som kan afslore brystkraeft .
»Nogle af de 28 proteiner haenger formentlig sammen med andre {ing, som for eksempe!
nfiammationer. Vi leder efter dem, som er meget specifikt forbundet med brystkreeft , og som
optraeder generelt hos alle brystkreefipatienter. Derfor skal vi ogsa lave en raekke sterre
undersaaelser med testpersoner, som fider af alle mulige andre sygdomme for at se, om
nogle ai de 26 kandidater oge¢d optrseder hos dem. Man kan sige, al vi er i
udvaeigeisesfasian. « siger Jlose Moreira, der er seniodorsker ved institul for Biclogisk
Kraeftforskning

Forskningen er mec Jose Moreiras ord omsteendeligt arbejde. hvor kandidater trin for trin
udsaeties for en raskke tests. Blandt andat om de 26 rent faktisk optraeder 1 blodet og dermed
vil kunne spores i en blodpreve.

»Der falder et par stykker fra ved hvert trin, og forhabentilg har vi 3-5 biomarkerer iilbage. nar
vi er feerdige, « siger Jose Moreira

Prgverne fra de 89 brysikreeftpatienter, som har ferl frem tit de 26 proteiner, er blevet
indsamiet gennem de seneste seks ar. Jose Moreira vurderer, at de efterfeigende lests il
tage lo il fire &r, inden vi forhdbentlig star tiibage med el par proteiner, som kan bruges.
Derefter skal resultaterne valideres gennem et internationalt studie, sa den feerdige fest er
stadig et stykke vaek. Tif gengeeld er der gode perspektiver for at kunne lave en {est, som kan
spore de ret smd meengder protein i blodet, hvis man finder frem tif biomaikererne.

»Det er noget helt andel at kigge efter ting i blodet, som man kender. Det kan vi gere pa
mange mader. For det kreever bare, at vi ved, hvad vi kigger efter, « siger Jose Moreira,
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