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I Jndervejs: Proteiner 09 brvstkriBft 
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ProtEliner i blod kan maske s(adre am brystkr~ft pa et tidligt stadie. 

Ai Troels G.,d~aard FrCllich 
En blodpr0ve kan maske i fremtiden afstelfe brystXrooft pa et !idspunkt, nvor krreftknooerne 
endnt! ikke kan ses pa en mammografi. Forskere Ira Krreftens Bekrempelses lns!itut for 
Biologisk Krcsftforsknlng arbejder sig henimod at identiflcere sCEnige biomark!Zlrer. Proteiner, 
der er udskilt 'If kr<eflknuder i langt sl0rre omfang end af almindelige celler, og som kan 
spores i blodet Resultatet kan blive, al vi (remover kan screens grundigere for brysikr<eft end 
i dag ved hjrelp af en blodpr0ve. 
Forskerhojdet har dog ikko bare kunnel ga i gang med al sammenligne blodpr0ver fra 
bryslkra'lftpaHenier mod raske for at findebiomarkl'lrerne. Proteinerne findes narnlig kun i 
blodet i mege! sma mcengder, og de! gl1lr det sva:jft at identificere, hvrlke p(Oteiner der er 
biomark0rer, nar man ikke ved. prrecis 1wilke proteiner man skai lede efter Derfor var det 
n0dvendigt at go3 anderledes til vrerks. Projeklel hat unders0gt prlZiVCr tra 59 danske 
brystkrreftpatienter og har sammenlignel koncen!railonen af pro!einer i den v<Eske. sam Jigger 
lige r\Jndt am de raske celler 09 krceflcellerne . En del protelner blBV udskilt at begge 
celletyper, men 26 proteiner blev udskilt i mindsl dobbelt sa hi1lj koncentralion fra 
krreftknuderne og er dermed kandidaler til at vcere blomark0rer, som kan afsl0re br'lstkrreft . 
»Nogle af de 26 proteiner !lcenger formentlig sammen med andre ting, som for eksempci 
111 flamrnationer. VI leder efter dem, som er mege! specifikt forbundet med bryslkrreft , 09 sam 
optr<eder generelt has aIle brystkr<eflpatlenter. Derfor skal vi ogsa lave en rrekke sterre 
underso.gelser med 1estpersoner, sam lider ai alle mU'Jige andre sygdornme for at se, om 
nogle aT de 2B kandidater ogsa optrreder has dem. Man kan sige, al vi sr i 
udvrelgeisesfasen.« siger Jose Moreira. der er sel1iorforsker 'led instilui for Biologlsk 
Krreftforsknmg 
Forskningen er meo Jose Morejras ord omsu~~ndeligt arbejde. hvor kandida(er trin for trin 
udsaattes (or en rrekke tests. Blandt andGt am oe 26 rent faktisk optfi:eder I blade! og dermed 
vii kunne spores i en bfodpr0ve. 
)lDer falder et par stykker fra ved hvert trin, og forhabenliig har vi 3-5 blornarkl1lre r iilbage. nar 
vi er fc.erdlge,« siger Jos.e Moreira 
Pr\3verne fra de 69 brysikrreftpatienter, som har fer! Irem til de 26 proteiner, erblevet 
II1dsamiet gennern de senesle seks o3r. Jose Moreira vuroerer, at de efterf01gende les(s v~! 

lage to til fire ar, inden vi forhabenHig star tilbage med et pat proteiner, som kan bruges. 
Derefter skal resul!alerne valideres gennem at inlernaflonalt sludie, sa den faardige test er 
::;tadig et stykke vrek. Til gengceld er der gode perspektiver for at kunne lave en test, som kan 
spore de ret sma mcengder protein i blodet, hvi::; man tinder frem til biomark0rerne. 
))Del or noget helt andel at kigge efter ling i blodet, som man 1<ender. Det kan \Ii g['lre pa 
rrJ<mge mader. For del krcever bare. at vi 'led, hvad vi klgger efter,K sigel' Jose Moreira. 
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VidorotormKlllng. 
Kunden rna fc(cLage v;di:iUformiJHn9 {'ol'ed \11c!ererormtdHng rOtst~s koplC'nng, clfs!flhuHOn vla eJektro~i:sk posr 
tljr~dJgh~d5.!.dlleJ~e I da~ab~$er, p~ netv'£rk dIet Jlg"C'ild~} af modtagoe ovefskrrH" Dg 1!f(Hed~in.gsformeter indetl for 
kundens ~ger, vl(~wmhc(L Al sflde·''t 1J1derefcrmldJLl1g ermater~le fra 1[J(o(m~{Ha ska: e'ft-aJes .&1vif1hg.l mcd jnfomed~a. 
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